
Composante lundi mardi jeudi vendredi 
Entrée SALADE DE CHOU BLANC SALADE DE LENTILLES BETTERAVES RADIS

Plat GRATIN DE COURGETTES BOURGUIGNON (Boucherie BROYER) FILET DE POISSON SAUTÉ DE DINDE VF

Garniture  - HARICOTS BEURRE TORSADES RIZ 

Produit laitier FROMAGE FROMAGE FROMAGE LAITAGE 

Dessert QUATRE-QUART FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FLAN NAPPÉ CARAMEL 

Entrée SALADE COMPOSÉE SALADE DE BLÉ SALADE DE TOMATES MACÉDOINE

Plat POULET RÔTI DOS DE CABILLAUD STEAK HACHÉ PIZZA AU FROMAGE 

Garniture CHOU FLEUR EPINARDS FRITES SALADE VERTE

Produit laitier FROMAGE LAITAGE FROMAGE LAITAGE 

Dessert GÂTEAU AU YAOURT FRUIT DE SAISON COMPOTE FRUIT DE SAISON 

Entrée HARICOTS VERTS EN SALADE ŒUFS MAYONNAISE 

Plat POISSON PANÉ GNOCCHIS À LA TOMATE

Garniture RIZ  - FERIE FERIE 

Produit laitier FROMAGE FROMAGE 

Dessert FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 

Entrée FEUILLETÉ FROMAGE CAROTTES RAPÉES MELON 

Plat REPAS RÔTI DE PORC VPF LASAGNES ÉPINARDS CHÈVRE FILET DE COLIN 

Garniture ITALIEN POELÉE DE LÉGUMES  - GRATIN DE COURGETTES ET PDT

Produit laitier LAITAGE FROMAGE FROMAGE 

Dessert FRUIT DE SAISON GLACE COMPOTE 

Cantine scolaire de MANZIAT

MENUS SCOLAIRES DU 26 AVRIL AU 23 MAI 2021
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composante lundi mardi jeudi vendredi 
Entrée CONCOMBRE EN SALADE SALADE DE TOMATES CÉLERI RÉMOULADE 

Plat SPAGHETTIS À LA NAPOLITAINE SAUCISSES AUX MÉDAILLON DE MERLU MSC

Garniture FERIE  -  LENTILLES JARDINIÈRE DE LÉGUMES 

Produit laitier FROMAGE LAITAGE FROMAGE 

Dessert COCKTAIL DE FRUITS ENTREMET CHOCOLAT GÂTEAU DU CHEF 

Entrée SALADE DE HARICOTS SURIMI PASTÈQUE MELON 

Plat COLIN MSC AU CITRON HACHIS PARMENTIER SAUTÉ DE DINDE VF MOUSSAKA VÉGÉTARIENNE

Garniture RIZ  - TAGGLIATELLES  - 

Produit laitier LAITAGE LAITAGE FROMAGE FROMAGE 

Dessert FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON PÊCHE AU SIROP GÂTEAU AU CHOCOLAT 

Entrée SALADE DE TOMATES SALADE DE PDT SALADE VERTE ROSETTE

Plat RIZ CANTONNAIS VEAU VVF MARENGO POISSON MEUNIÈRE MSC PILON DE POULET VF

Garniture VÉGÉTARIEN CAROTTES PERSILLÉES BLÉ POÊLÉE DE LÉGUMES 

Produit laitier LAITAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE 

Dessert ÉCLAIR FRUIT DE SAISON COMPOTE FRUIT DE SAISON 

Entrée PASTÈQUE TABOULÉ MACÉDOINE DE LÉGUMES SALADE DE TOMATES 

Plat STEAK VEGGIE SAUTÉ DE BŒUF (BOUCHERIE BROYER) POULET VF AUX HERBES FILET DE COLIN MSC 

Garniture RATATOUILLE HARICOTS PLATS PERSILLÉS POMMES NOISETTE CŒUR DE BLÉ

Produit laitier FROMAGE FROMAGE FROMAGE LAITAGE 

Dessert GÂTEAU DU CHEF FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON GLACE

Cantine scolaire de MANZIAT
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MENUS SCOLAIRES DU 24 MAI AU 20 JUIN 2021
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composante lundi mardi jeudi vendredi 

Entrée DUO DE CRUDITÉS PATÉ EN CROÛTE SALADE DE POIS CHICHES

Plat FILET DE COLIN MSC SAUTÉ  DE DINDE VF REPAS TARTE PROVENCALE

Garniture CAROTTES VICHY POÊLEE DE LÉGUMES INDIEN SALADE VERTE

Produit laitier FROMAGE LAITAGE LAITAGE 

Dessert FLAN PÂTISSIER FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 

Entrée MELON SALADE DE PDT

Plat TOMATES FARCIES ŒUFS À LA FLORENTINE 

Garniture RIZ  - MENU DU CHEF MENU DU CHEF 

Produit laitier FROMAGE FROMAGE 

Dessert FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 

Entrée

Plat

Garniture MENU DU CHEF MENU DU CHEF 

Produit laitier

Dessert

Cantine scolaire de MANZIAT
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MENUS SCOLAIRES DU 21 JUIN AU 06 JUILLET  2021
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