Restaurant scolaire de MANZIAT

¥ ,Sf—

SALADE DE RIZ

SOUPE DE LEGUMES

CELERT REMOULADE

NORMANDIN DE VEAU SAUCISSES FILET DE POISSON
POELEE DE LEGUMES LENTILLES FONDUE DE POIREAUX
FROMAGE {& FROMAGE YAOURT adl’

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

&) GALETTE DES ROIS

SALADE VERTE FEUILLETE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES SALADE DE PEPINETTES
PILON DE POULET CABILLAUD A LA TOMATE BCEUF BOURGUIGNON QUENELLES
SPAGHETTIS CHOU FLEURS POT HARICOTS VERTS

FROMAGE YAOURT FROMAGE @ YAOURT AROMATISE

FLAN VANILLE

FRUIT DE SAISON

FRUITS AU SIROP

FRUIT DE SAISON

CEUFS MAYONNAISE

SALADE DE LENTILLES

CHOU BLANC RAPE

BOULETTES DE BCEUF . CEUFSDURS POISSON
CCEUR DE BLE "/  EPINARDS RIZ
FROMAGE @ FROMAGE FROMAGE BLANC

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

NOUVEL AN CHINOIS

SALADE D'ENDIVES TABOULE VELOUTE DE LEGUMES SALADE COMPOSEE
POISSON PANE BLANQUETTE DE DINDE GRATIN DE PATES E10 AUX EMINCE DE BCEUF
BROCOLIS HARICOTS BEURRE A CEUFS SEMOULE

YAOURT FROMAGE o FROMAGE FROMAGE
TARTE AU FLAN FRUIT DE SATSON CREME CHOCOLAT COMPOTE
SOUPE DE LEGUMES COLESLAW SALADE VERTE SALADE VERTE
ROTI DE PORC MELANGE DE CEREALES CREPE SALEE (| | PAUPIETTE DE POISSON
PUREE PETITS POIS RIZ
FROMAGE BLANC =7 Fromace (@) FROMAGE YAOURT

FRUIT DE SAISON

GATEAU DU CHEF

CREPE AU SUCRE

FRUIT DE SAISON




