Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE COMPOSEE

TABOULE

SAOUPE DE LEGUMES

CELERI REMOULADE

OMELETTE bio

BOULETTES DE VEAU

SAUTE DE PORC

FILET DE POISSON

TORSADES CHOU-FLEUR bio LENTILLES POELEE DE LEGUMES
FROMAGE FROMAGE FROMAGE bio YAOURT bio
COMPOTE BUGNES FRUITS DE SAISON GATEAU DU CHEF

CHOU ROUGE RAPE CREPE AU FROMAGE SALADE VERTE VELOUTE DE COURGES
CUISSE DE POULET BLANQUETTE DE POISSON BCEUF BOURGUIGNON SPAGHETTIS A LA
PUREE CAROTTES CCEUR DE BLE NAPOLITAINE bio
FROMAGE FROMAGE BLANC bio FROMAGE bio YAOURT
FRUITS DE SAISON

ILE FLOTTANTE

FRUITS DE SAISON

CREME AU CHOCOLAT

CRUDITES EN SALADE

CEUFS MAYO SALADE DE POIS CHICHE
EMINCE DE BCEUF QUENELLES FILET DE HOKI
RIZ bio HARICOTS VERTS BROCOLIS bio
FROMAGE FROMAGE YAOURT
FRUITS DE SAIOSN PATISSERIE

FRUITS DE SAISON

REPAS ALSACIEN

CAROTTES RAPEES

SALADE DE PDT

VELOUTE CAROTTES LAIT DE COCO

SALADE VERTE

POISSON PANE

SAUTE DE DINDE

EPINARDS A LA CREME

PETITS POIS / CAROTTES

HACHIS VEGETARIEN

BOULETTES DE BCEUF

FRITES

FROMAGE

FROMAGE bio

FROMAGE

FROMAGE

GATEAU DU CHEF

FRUITS DE SAISON

FLAN VANILLE

COMPOTE bio




Restaurant scolaire de MANZIAT

SOUPE DE LEGUMES

PATES A LA CARBONARA

MENU DU PRINTEMPS

SALADE D'ENDIVES

SALADE COLESLAW

MELANGE DE CEREALES

FILET DE POISSON

P8 S POELEE DE LEGUMES CHOU-FLEURS
YAOURT Yo YAOURT bio FROMAGE
FRUIT DE SAISON FRUIT AU SIROP PATISSERIE
ROSETTE ET BEURRE PIZZA SALADE VERTE CAROTTES RAPEES

CORDON BLEU

POISSON MEUNIERE

EMINCE DE BCEUF

CAROTTES

HARICOTS BEURRE

CCEUR DE BLE bio

CAPELETTIS AU FROMAGE

FROMAGE BLANC bio YAOURT FROMAGE FROMAGE
FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON CREME CHOCOLAT TARTE AUX POMMES
CELERI REMOULADE SALADE DE RIZ RADIS SURIMI MAYO
RATIN DE PATES AU NORMANDIN DE VEAU SAUCISSES

GRATIN DEPATES AUX RAVIOLIS (BCEUF)
2 LEGUMES CHOU-FLEURS PUREE
=7 YAOURT SUCRE bio FROMAGE FROMAGE FROMAGE bio

GATEAU DU CHEF

FRUITS DE SAISON

COMPOTE bio

FRUITS DE SAISON

NOS MENUS SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DE NOS APPROVISIONNEMENTS
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Appetit!




