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Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE COMPOSEE TABOULE SOUPE DE LEGUMES SALADE D'ENDIVES
OMELETTE BOULETTES DE VEAU SAUTE DE DINDE MERLU
RIZ BIO FONDUE DE POIREAUX PENNE HARICOTS PLATS
FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT
CREME VANILLE FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON GATEAU DU CHEF

CAROTTES RAPEES

FEUILLETE FROMAGE

SALADE VERTE

SALADE DE PDT

SAUCISSES POISSON A LA BORDELAISE ESTOUFFADE DE BCEUF MELANGE DE CEREALES
PUREE GRATIN DE CHOU-FLEURS TORSADES FLAN DE LEGUMES
FROMAGE LAITAGE FROMAGE LAITAGE

ILE FLOTTANTE

FRUITS DE SAISON

POIRE AU SIROP AU CHOCOLAT

FRUITS DE SAISON

SALADE DE MACHE

POIS CHICHE EN SALADE

CHOU BLANC RAPE

LASAGNES BOLOGNAISE QUENELLES COLIN AUX HERBES
HARICOTS VERTS RIZ BIO
FROMAGE FROMAGE YAOURT
FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON COMPOTE




Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE VERTE

RADIS - BEURRE

SALADE COLESLAW

SALADE DE RIZ

POISSON PANE

SAUTE DE PORC AU CURRY

COUSCOUS VEGETARIEN

NORMANDIN DE VEAU

POELEE DE LEGUMES TORSADES CAROTTES A LA CREME
PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
ECLAIR VANILLE FRUITS DE SAISON PATISSERIE COMPOTE
CONCOMBRES SALADE DE CHOU ROUGE TABOULE
NUGGET'S DE FROMAGE BCEUF BOURGUIGNON POULET ROTI

FERIE COQUILLETTES BIO BOULGOUR HARICOTS
FROMAGE YAOURT FROMAGE

FRUITS DE SAISON FRUITS AU SIROP FRUITS DE SAISON

RILLETTE SALADE DE RIZ SALADE COMPOSEE

CORDON BLEU

BLE ALA TOMATE

PETIT SUISSE

FRUITS DE SAISON

REPAS BRESSAN

JAMBON BRAISE

EPINARDS A LA CREME

SPAGHETTI A LA TOMATE

FROMAGE

FROMAGE

FRUITS DE SAISON

GATEAU DU CHEF




