Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE COMPOSEE POIS CHICHE EN SALADE TABOULE MACEDOINE DE LEGUMES
CEUFS DURS POTSSON MEUNIERE BOULETTES DE VEAU
RAVIOLIS (ROEUF) -
O EPINARDS HARICOTS VERTS SEMOULE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT
GLACE FRUITS DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS FRUITS DE SAISON
SALADE DE TOMATES CONCOMBRES EN SALADE BETTERAVES EN SALADE CEUFS MAYO
FILET DE POISSON SAUTE DE BCEUF ROTI DE PORC
LASAGNES DE LEGUMES
RIZ BIO RATATOUILLE —_ CHIPS
FROMAGE YAOURT & FROMAGE FROMAGE
FRUITS DE SAISON TARTE AUX FRUITS FRUITS DE SATSON GLACE

PASTEQUE SALADE VERTE MELON SALADE DE CHOU BLANC
PAUPIETTE DE BCEUF FILET DE POISSON POULET
GRATIN DE PDT AUX LEGUMES
CAROTTES PERSILLEES AR\ CCEUR DE BLE PETITS POIS
FROMAGE FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE

GATEAU DU CHEF

CREME DESSERT

FRUITS DE SAISON

FRUITS DE SAISON




Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE DE PEPINETTES

NORMANDIN DE VEAU

HARICOTS BEURRE

FROMAGE

FRUITS DE SAISON

SALADE DE TOMATES

SALADE DE HARICOTS ROUGES

BRANDADE DE MORUE

A QUENELLES

A2

RATATOUILLE
FROMAGE FROMAGE
COMPOTE FRUITS DE SAISON

SALADE COMPOSEE CHOU CHINOIS CAROTTES RAPEES ROSETTE
EMINCE DE BCEUF FILET DE POISSON FLAN DE LEGUMES POULET
PATES BIO JARDINIERE DE LEGUMES LENTILLES HARICOTS VERTS
FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE YAOURT
FRUITS DE SAISON CREME DESSERT GLACE FRUITS DE SAISON

SALADE VERTE CELERT RAPE SALADE DE PDT SALADE COLESLAW
GRATIN DE POISSON ROTT DE PORC SAUTE DE VEAU
COUSCOUS VEGETARIEN
RIZ BIO TOMATES PROVENCALES GRATIN DE COURGE
FROMAGE BLANC ET SON FROMAGE PETIT SUISSE )T Fromace

COULIS DE FRUITS ROUGES

GATEAU DU CHEF

FRUITS DE SAISON

LIEGEOIS CHOCOLAT

SOUPE DE LEGUMES

SALADE COMPOSEE

CHOU FLEUR EN SALADE

SPAGHETTI A LA NAPOLITAINE

HACHIS PARMENTIER

BOULETTES DE BCEUF

REPAS HALLOWEEN

i CCEUR DE BLE
YAOURT  ‘“u/ FROMAGE FROMAGE
FRUITS DE SATSON COMPOTE FRUITS DE SATSON




