A RESTAURANT SCOLAIRE DE MANZIAT 2018-2019
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% En cas d'absence, merci de prévenir avant 8H30 par Email
planning.cantinemzt@gmail.com

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
03-sept 04-sept 06-sept 07-sept
Salade verte Salade de tomate Taboulé Lentilles en salade
Poisson pané Emincé de volaille Steack haché
Boeuf carottes
Haricots verts Petits pois Chou-fleur
Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Dessert Dessert Dessert
10-sept 11-sept 13-sept 14-sept
Bettraves/Mais Riz/Thon/Mais Salade verte Carottes rapées
Paupiette de veau Blaquette de porc Poulet roti Cordon bleu
Pates Gratin de courgettes Frites Epinard
Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Dessert Dessert Dessert
17-sept 18-sept 20-sept 21-sept
Salade verte Rosette Salade de tomates Salade verte
Poulet Basquaise Poisson sauce Escalope de dinde Roti de porc
Haricots blancs Blé Ratatouille Haricots verts
Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Dessert Dessert Dessert
24-sept 25-sept 27-sept 28-sept
Salade verte Cervelas Salade d'endives Surimis
Sauté de dinde Tomates farcies Boeuf mode
Pates a la Bolognaise
Petit pois carottes Semoule Salsifis
Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Dessert Dessert Dessert

Les menus sont imprimables sur le site de la mairie de Manziat: http://www.manziat.fr

Le fromage correspond a: un yaourt, un fromage blanc ou fromage plateau.
Le dessert correspond a: un gateau, une tarte, un flan, des fruits ou une compote.
Des évenements indépendants de notre volonté peuvent nous amener a modifier les menus prévus, veuillez

nous en excuser.
Les documents concernant la tragabilité des produits utilisés pour les repas sont tenus a votre disposition.



