
Composante lundi mardi jeudi vendredi 
Entrée CAROTTES RAPEES SALADE VERTE MACEDOINE CREPE AU FROMAGE

Plat FILET DE COLIN SAUTE DE VEAU MARENGO BOULETTES D'AGNEAU POULET AUX HERBES 

Garniture RIZ BIO HARICOTS VERTS LENTILLES COURGETTES PERSILLEES 

Produit laitier YAOURT AROMATISE FROMAGE FROMAGE PETITS SUISSES 

Dessert FRUIT AU SIROP TARTE AUX POMMES FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON  

Entrée COLESLAW BETTERAVES EN DES PIZZA SALADE DE TOMATES 

Plat ŒUFS DURS A LA FLORENTINE POISSON PANE BŒUF BRAISE SAUTE DE PORC 

Garniture EPINARDS PATES BIO CAROTTES SEMOULE 

Produit laitier YAOURT NATURE FROMAGE BLANC YAOURT SUCRE FROMAGE 

Dessert DONUT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON COMPOTE 

Entrée SALADE DE RIZ SALADE COMPOSEE 

Plat CABILLAUD AU CITRON POULET BASQUAISE

Garniture RATATOUILLE TORSADES FERIE FERIE 

Produit laitier YAOURT FROMAGE 

Dessert FRUIT DE SAISON LIEGEOIS CHOCOLAT 

Entrée CONCOMBRE EN SALADE TABOULE SALADE D'ARTICHAUT QUICHE LORRAINE 

Plat CHIPOLATA NORMANDIN DE VEAU FLAN DE LEGUMES FILET DE HOKI SAUCE TOMATE

Garniture PUREE PETITS POIS MELANGE DE CEREALES HARICOTS BEURRE BIO 

Produit laitier YAOURT AROMATISE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC 

Dessert COCKTAIL DE FRUITS FRUIT DE SAISON GLACE FRUIT DE SAISON 

Cantine scolaire de MANZIAT 

MENUS SCOLAIRES DU 06 MAI AU 07 JUIN 2019
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composante lundi mardi jeudi vendredi 
Entrée ROSETTE CORNICHON SALADE DE POIS CHICHES MELON SALADE VERTE 

Plat TOMATES FARCIES ESCALOPE VIENNOISE MOULES JAMBON BRAISE

Garniture RIZ COURGETTES ET TOMATES FRITES CHOU FLEUR PERSILLE 

Produit laitier YAOURT FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE

Dessert FRUIT DE SAISON COMPOTE FLAN PISTACHE FRUIT DE SAISON 

Entrée PASTEQUE CAKE ASPERGES / BLEU SALADE VERTE SURIMI MAYONNAISE 

Plat POISSON MEUNIERE ROTI DE DINDE HACHIS PARMENTIER PAUPIETTE DE VEAU 

Garniture COQUILLETTES BIO RATATOUILLE / SEMOULE 

Produit laitier FROMAGE YAOURT AROMATISE FROMAGE YAOURT 

Dessert CREME DESSERT VANILLE FRUIT DE SAISON COMPOTE FRUIT DE SAISON 

Entrée CAROTTES RAPEES SALADE MELI MELO BETTERAVES AU THON PATE DE CAMPAGNE 

Plat FILET DE POULET BOULETTES DE BŒUF ROTI DE PORC POISSON PANE 

Garniture POELEE DE LEGUMES SPAGHETTIS GRATIN DE COURGETTES / PDT HARICOTS VERTS PERSILLES 

Produit laitier FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE YAOURT 

Dessert FRUIT DE SAISON GATEAU DU CHEF FRUIT DE SAISON FRUIT AU SIROP 

Entrée

Plat

Garniture MENU SURPRISE DU CHEF 

Produit laitier

Dessert

Cantine scolaire de MANZIAT 
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MENUS SCOLAIRES DU 10 JUIN AU 05 JUILLET 2019
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